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CALENDARIO
EVENTI E ATTIVITA' SPORTIVE
LUGLIO - DICEMBRE

AGGIORNATO AL 14 LUGLIO. I calendario potra subire variazioni e/o integrazioni



EVENTI E MANIFESTAZIONI

06/07 BAROCCO BEACH RUGBY narina bi RAGUSA

Terza tappa siciliana del trofeo italiano. Nella spiaggia tra "Laola" e il Porto turistico

07/07 BAROQUE RACE racush - Mopica - scicLi

Podistica di 24km: partenza alle 7 da Piazza Pola a Ibla, arrivo a Scicli in Piazza Italia

27-28/07 TORNEO FEDERALE BEACH VOLLEY mariNA DI RAGUSA

Torneo federale Beach Volley 2vs2 maschile e femminile

30/07 FESTIVAL DELLA DANZA IBLEA Rragusa, PIazzA S. GIOVANNI

Il primo dei due appuntamenti dedicati alla danza sportiva della citta, con tutte le scuole iblee!

04/08 LA FILIPPIDE oa CHIARAMONTE A KAMARINA

La corsa nel ricordo di colui che, per avvisare gli ateniesi della vittoria a Maratona, percorse piu di
200km in due giorni

09-11/08 "SPIAGGE DI SICILIA" BEACH SOCCER TOUR
MARINA DI RAGUSA, SPIAGGIA LAOLA
Il primo Beach Soccer tour sulle spiagge siciliane. Un mix di sport, musica e spettacolo!

12/08 FESTIVAL DELLA DANZA IBLEA wariNA DI RAGUSA, PIAZZA DUCA

Il secondo dei due appuntamenti dedicati alla danza sportiva della citta, con tutte le scuole iblee!



EVENTI E MANIFESTAZIONI

17/08 RANDELLO CROSS punta BRACCETTO

Podistica come vero e proprio inno alla bellezza del territorio e allo stile di vita attivo e salutare

25/08 RADUNO DEL CAVALLO IBLEO rasuss centro

Tradizionale sfilata di cavalli, calessi, carrozze
14-15/09 PREMIO REGIONALE ALLEVAMENTO raNeGeio coMUNALE
21-22/09 FINALE REG.LE SALTO AD OSTACOLI SEF ITALIA 1aNeceio comunaLE

22/09 GIORNATA NAZIONALE SPOR Y DAY
| "LA REPUBBLICA DEL MOVIMENTO

A cura della Fondazione Sport City. Insieme a pit di 100 citta italiane, una giornata dedicata
allimportanza dello sport, del benessere, della felicita, con eventi diffusi in piu punti di Ragusa

20/10 "CAMMINO L'ITALIA" TAPPA NAZIONALE DI NORDIC WALKING

36 tappe in tutto il Paese. Passa anche da Ragusa la staffetta grande come un abbraccio!

Novembre TAPPA TROFEO REGIONALE LIBERTAS DI NUOTO
RAGUSA, PISCINA COMUNALE

Dicembre TROFEO FIN "COPPA PANETTONE" DI NUOTO
RAGUSA, PISCINA COMUNALE



TORNEI E CAMP

01-31/07 CSI SUMMER CUPS - "4° MARINA CUP" TENNIS
MARINA DI RAGUSA, IMPIANTO GESUITI

14-28/07 8° MEMORIAL "FEDERICO NASELLO" CALCIO A5
MARINA DI RAGUSA, IMPIANTO GESUITI - Iscrizioni entro il 12 luglio al 334127 1194

22/07-13/08 MARINA JUNIOR CUP - TROFEO BLUNOVA CALCIO A5
MARINA DI RAGUSA, IMPIANTO GESUITI - Iscrizioni entra il 18 luglio al 370 124 2042

15-27/07 ORANGE CAMP DI BASKET arHEna ReSORT

Iscrizioni entro il 20 luglio su www.orangebasketball.net

29/07-08/08 TORNEO DI PALLACANESTRO E INCONTRI DI BOCCE
PUNTA BRACCETTO, CAMPING BAIA DEI CORALLI - Iscrizioni entro il 23 luglio al 3314063449

29/07-09/08 ATTIVITA LUDICHE PER BAMBINI
PUNTA BRACCETTO, CAMPING LUMINOSO - Iscrizioni entro il 23 luglio al 3314063449

01-04/08 CSI SUMMER CUPS - "KING'S CUP"
CALCIO 3VS3 NELLA GABBIA
MARINA DI RAGUSA, IMPIANTO "LE SIRENE" - Iscrizioni entro il 20 luglio al 333 793 7518



TORNEI E CAMP

01-04/08 "SUMMER SPORT FEST" PADEL, PING PONG,
BILIARDINO, SUP E KAYAK
MARINA DI RAGUSA, IMPIANTO "LE SIRENE" - Iscrizioni entro il 28 luglio al 366 522 4900

04/08 111° TORNEO FIDE DI SCACCHI variNA DI RAGUSA, IMPIANTO GESUITI
Iscrizioni entro il 20 luglio al 338 324 0026 (solo whatsapp) - 333 619 7035

17/08 "BURRACO SOTTO LE STELLE™ mariNA DI RAGUSA, IMPIANTO "LE SIRENE"
Iscrizioni entro il 16 agosto al 335 137 2616

29/08-01/09 CSI SUMMER CUPS - MEMORIAL "MIRKO DIVITA"
RAGUSA, VITALITY PADEL VILLAGE - Iscrizioni sempre aperte al 345 518 5362

30/08-04/09 INTERNATIONAL CAMP DI BASKET racusa, PALAPARSI

Nuova edizione del camp di basket tra squadre ragusane e maltesi

06-08/09 CSI SUMMER CUPS - PADEL SIRENE CUP
MARINA DI RAGUSA, IMPIANTO "LE SIRENE" - Iscrizioni entro il 2 luglio al 345 518 5362



APPROFONDIMENTI

Convegni presso la Sala Conferenze della Zona Artigianale

28/09 PER LE FAMIGLIE:
"COME SCEGLIERE IL GIUSTO SPORT PER | PROPRI FIGLI"

con Catia Pasta, assessora allistruzione e Graziella Zitelli, psicologa dello sport

11-12/10 PER SOCIETA SPORTIVE E COMMERCIALISTI:
"AGGIORNAMENTI SULLA RIFORMA DELLO SPORT"

Acura di CSEN Comitato Provinciale Ragusa

11710 PER LE AZIENDE DEL TERRITORIO:
"SOSTENERE LO SPORT LOCALE DA PARTE DELLE IMPRESE, LE
OPPORTUNITA E | VANTAGGI FISCALI"

A cura di CSEN Comitato Provinciale Ragusa



ATTIVITA SPORTIVE ALL'APERTO NEI LUOGHI DELLA CITTA - 2° EDIZIONE



SuvesTuer

MARINA DI RAGUSA

STAGE DI AUTODIFESA con Wing Tsun Ragusa
LUGLIO: 17-24-31, ORE 19 PIAZZA TORRE
AGOSTO: 7-21-28, ORE 19 PIAZZA TORRE
SETTEMBRE: 4-11, ORE 19 PIAZZA TORRE

Attivita gratuita - info e iscrizioni al 3494967234

BALLA&SNELLA FITNESS MUSICALE con Blue Stars Ragusa
LUGLIO: 30, ORE 19 PIAZZA TORRE

AGOSTO: 6-20, ORE 19 PIAZZA TORRE

Attivita gratuita - info e iscrizioni al 3382079128

BURLY POWER con Annalisa Basso

LUGLIO: 19, ORE 19 PIAZZA TORRE - 25, ORE 29 TERRAZZA SUL PORTO
AGOSTO: 4, ORE 19 TERRAZZA DEL PORTO

SETTEMBRE: 6, ORE 19 TERRAZZA DEL PORTO

Attivita con quota di partecipazione - info e iscrizioni al 3899103264

CARDIO HIIT con Danzaperdire
AGOSTO: 1-8-22-29, ORE 19 TERRAZZA DEL PORTO
SETTEMBRE: 5, ORE 19 TERRAZZA DEL PORTO

Attivita con quota di partecipazione - info e iscrizioni al 3348438664



MARINA DI RAGUSA Sgresvims

CROSS BOXE E PUGILATO OLIMPICO con Schinina Boxing Team
LUGLIO: 16-19-23-26-30, ORE 19.30 TERRAZZA DEL PORTO
AGOSTO: 2-6-9, ORE 19.30 TERRAZZA DEL PORTO

Attivita gratuita - info e iscrizioni al 3888126709

DIMOSTRAZIONI DI HOCKEY CON GONFIABILE
con Rogos Hockey Club e Hockey Club Ragusa
LUGLIO: 21, ORE 17 TERRAZZA DEL PORTO
AGOSTO: 11, ORE 17 TERRAZZA DEL PORTO

Attivita gratuita - info e iscrizioni al 3483796469

FITNESS MUSICALE E ATTIVITA' OLISTICHE con Associazione Kairos
LUGLIO: 15-17-19-22-24-26-29-31, ORE 18 AREA "EX DEPURATORE"

AGOSTO: 2-5-7-9-12-16-19-21-23-26-28-30, ORE 18 AREA "EX DEPURATORE"
SETTEMBRE: 2-6-9-13, ORE 18 AREA "EX DEPURATORE"

Attivita con quota di partecipazione - info e iscrizioni al 3337970923

FITNESS A CORPO LIBERO con Giorgio Lucifora
LUGLIO: 16-23-30, ORE 18.30 TERRAZZA DEL PORTO
AGOSTO: 5-12-19-26, ORE 18.30 TERRAZZA DEL PORTO
SETTEMBRE: 3-10, ORE 18.30 TERRAZZA DEL PORTO
Attivita gratuita - info e iscrizioni al 3472539113



SUTEETHER

MARINA DI RAGUSA

FUNCTIONAL TRAINING con Danzaperdire
LUGLIO: 25, ORE 19 TERRAZZA DEL PORTO
AGOSTO: 1-8-22-29, ORE 19 TERRAZZA DEL PORTO
SETTEMBRE: 5, ORE 19 TERRAZZA DEL PORTO

Attivita con quota di partecipazione - info e iscrizioni al 3348438664

MEDITAZIONE con Annalisa Basso
LUGLIO: 23, ORE 18 AREA ATTREZZATA GESUITI
AGOSTO: 13, ORE 18 AREA ATTREZZATA GESUITI

Attivita con quota di partecipazione - info e iscrizioni al 3899103264

ZUMBA con ALU FITNESS CLUB

LUGLIO: 15-22, ORE 19 TERRAZZA DEL PORTO
AGOSTO: 2-9, ORE 19 PIAZZA TORRE
SETTEMBRE: 6-13, ORE 19 PIAZZA TORRE
Attivita gratuita - info e iscrizioni al 3389355229

OCR con OCRIabragusa
LUGLIO: 15-17-22-26-29-31, ORE 19 AREA ATTREZZATA GESUITI
AGOSTO: 5-7, ORE 19 AREA ATTREZZATA GESUITI

Attivita con quota di partecipazione - info e iscrizioni al 3271373985



MARINA DI RAGUSA

PILATES con Danzaperdire

LUGLIO: 29, ORE 19 TERRAZZA DEL PORTO
AGOSTO: 5-12-19-26, ORE 19 TERRAZZA DEL PORTO
SETTEMBRE: 2, ORE 19 TERRAZZA DEL PORTO

Attivita con quota di partecipazione - info e iscrizioni al 3348438664

PILATES con Annalisa Basso
LUGLIO: 17, ORE 18 AREA EX DEPURATORE - 24, ORE 18 AREA GESUITI
AGOSTO: 7-14, ORE 18 AREA GESUITI - 21, ORE 18 AREA EX DEPURATORE

Attivita con quota di partecipazione - info e iscrizioni al 3899103264

YOGA PER ADULTI con Annalisa Basso
LUGLIO: 20, ORE 20 TERRAZZA DEL PORTO
AGOSTO: 3-31, ORE 20 TERRAZZA DEL PORTO
SETTEMBRE: 7, ORE 20 TERRAZZA DEL PORTO

Attivita con quota di partecipazione - info e iscrizioni al 3899103264



SuvesvHer

MARINA DI RAGUSA

YOGA PER BAMBINI con Annalisa Basso

LUGLIO: 29, ORE 20 TERRAZZA DEL PORTO

AGOSTO: 12-19, ORE 20 TERRAZZA DEL PORTO - 26, ORE 20 AREA
ATTREZZATA GESUITI

SETTEMBRE: 2, ORE 20 TERRAZZA DEL PORTO

Attivita con quota di partecipazione - info e iscrizioni al 3899103264

SAN GIACOMO

STAGE DI AUTODIFESA con Wing Tsun Ragusa
SETTEMBRE: 4, ORE 19 PIAZZETTA VIA DELL'EURD
Attivita gratuita - info e iscrizioni al 3494967234

FITNESS A CORPO LIBERO con Giorgio Lucifora
SETTEMBRE: 5, ORE 18.30 PIAZZETTA VIA DELL'EURO

Attivita gratuita - info e iscrizioni al 3472539113



CoveeTiER

RAGUSA

PILATES con PTlab

LUGLIO: 22-25-30, ORE 19 PARCO EX SCALO MERCI
AGOSTO: 1-6-8-21-28, ORE 19 PARCO EX SCALO MERCI -
19-26, ORE 19 VILLA MARGHERITA

Attivita con quota di partecipazione- info e iscrizioni al 3803154070

STAGE DI AUTODIFESA con Wing Tsun Ragusa
LUGLIO: 15-22-29, ORE 19 PARCO EX SCALO MERCI
AGOSTO: 5-12-19-26, ORE 19 PARCO EX SCALO MERCI
SETTEMBRE: 2-9-16, ORE 19 PARCO EX SCALO MERCI
Attivita gratuita - info e iscrizioni al 3494967234

PERIPHERIAL HEART ACTION con Fit.C-Lab, la fabbrica del fitness
LUGLIO: 23-25, ORE 19 VILLA MARGHERITA
Attivita gratuita - info e iscrizioni al 3770870940

LEZIONI INTERATTIVE DI SCACCHI con Accademia Scacchi Ragusa
SETTEMBRE: 6-20, ORE 18 PIAZZA MARINI (IBLA) - 13, ORE 18 PARCO EX
SCALO MERCI

Attivita gratuita - info e iscrizioni al 3383240026



aNg:

CALENDARIO
EVENTI E ATTIVITA' SPORTIVE

Il programma degli eventi e attivita potra essere
soggetto a variazioni di orari, giorni e/o location.

Ogni variazione verra tempestivamente comunicata dai
singoli organizzatori e pubblicata sul sito
comune.ragusa.it e sulle pagine Facebook e Instagram
del Comune di Ragusa

Il Sindaco L'Assessore allo sport
Giuseppe Cassi Simone Digrandi



